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V ZAJETI PROTIEPIDEMICKYCH OPATRENI......

Kdyz na jare roku 2020
propukla prvni vina
virového onemocneéni
COVIDU 19, nikdo jsme
netusili, co nas Ceka a jak
nakazlivy a smrtici tento vir
bude. Sili jsme rousky, nic
jiného jsme nemeli,
a nas Domov  se
I s personalem na néjakou
dobu verejnosti  Uplné
uzavrel. Nasledné Dbylo
narizeno pouzivat
respiratory a dezinfikovat
vSe, CO je jen mozne.
Rodiny  naSich  klientd
nemohly navstévovat své
blizké a vsSichni jsme se
museli  n&jak  vyrovnat
s tim, ze raketové se Sirici
epidemie zabijela nejen
u nas, ale po celém svéte.
S napétim  jsme  dnes
a denne sledovali aktualni
zpravodajstvi, které se
hemzilo jen samymi prikazy

a zakazy. Lidé byl
vydéseni, jelikoz  tato
katastrofa vSechny
zaskocila naprosto
nepripravené a  vlady
celého sveta byly
postaveny pred mnoho
neCekanych problemda.

VSichni s napéetim  Cekali,
kdy vedci oznami, ze uz
maji prvni vakcinu. Prislo
jaro 2021 a my jsme

s nasimi  klienty Uspesné
absolvovali ocekavané
ockovani a do léta se

situace natolik uklidnila, ze

jsme se mohli vratit k témer
béznému zivotu. Vyrazili
jsme opét na vylety nebo
se jinak  spoleCensky
setkavali. Jesté jsme vsSak
boj s touto nakazou
nevyhrali.  Uzili jsme si
opravdu dlouhé obdobi
odrikani vseho, co jsme
meli tak radi, co jsme
doposud povazovali za
samozrejmost a tou je
svoboda. Nasi  Klienti
stradali  dlouhou  dobu
vV 0samoceni a oporou jim

byl vtézkych  Casech
pouze personal, telefon
a socialni site.
S prichodem podzimu
a zimy, jsme opét ve

strehu, pocCty nakazenych
stoupaji, a my vSichni jen
stale doufame, ze to bude
prave vysoka
prooCkovanost  obyvatel,
ktera situaci vyresi. Bylo to
velmi tézké obdobi pro
vSechny, a predevsim pro
ty, kteri nékoho ztratili.
Pojdme spolecné
vzpomenout na vsSechny
obéti této katastrofy, ktera
postihla cely svet
a pojdme cCelit této hrozbé

tim, ze budeme jeden
k druhému ohleduplni,
budeme dodrzovat
potrebna opatreni
a budeme se pravidelné
oCkovat. Prozatim jinou

cestu nemame, a nic neni
horsi nez necinnost.

Myslim, ze si mohu dovolit
tvrdit, ze vSichni v nasem
Domové si prejeme opét
uzivat Zivota plnymi
dousky, bavit se
a sportovat, tancovat
a zpivat, navstévovat
pratele, spoleCné prozivat
stastné chvile naseho
zivota a citit svobodu jako
jistotu, o kterou se |ze oprit.
Proto je tak dulezité mit
jeden druhého. Tak jako se
na rok a pual témér zivot
zastavil, stejné tak se
zastavilo pravidelné
vydavani naseho Casopisu
,Nas Domov"“. Doufam, ze
tomu tak bylo poprvé a
naposled, a ze nyni bude
vzdy mozna néjaka ta
spoleCna aktivita, byt tfeba

| CasteCné  omezena,
kterou si s radosti uzijeme,
a o0 kterou se opét
spolecné podelime

v nasem Casopise.
vSem pevné zdravi.

Preji

Ivona Koudelkova
NAS DOMOQV
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KLASTEREC NAD OHRI A JEHO OKOL/ 10.dil

Osobnosti naseho
meésta

Jan Mikolas Weber

Narodil se roku 1734
v dolnim Alsasku.
Navstévoval latinskou

Skolu a u svého otce se
ucil lesnickému remeslu.
V roce 1779 byl jmenovan

lesmistrem. Hrabé
FrantiSek Josef Thun se
s Weberem 0sobné

seznamil roku 1782 na
svych cestach a vyzval jej,
aby ho nasledoval do
Cech jako jeho vrchni
lesmistr. Weber prijel a
zaujal  misto  vrchniho
urednika thunského
panstvi v Klasterci.
V zemédeélstvi zavadeél
péstovani novych plodin,

zakladal skolky
uslechtilych ovocnych
strom, pozornost

venoval chovu ovci a
regulovanému peéstovani
lesd. Nesmrtelny pomnik
vSak po sobé zanechal

zalozenim porcelanky.
Kdyz byl roku 1788
necekané propustén
z hrabecich sluzeb, obratil
svou pozornost timto
smérem. Po  mnoha
pokusech s vyrobou

porcelanu, do nichz vlozil
prakticky vSechen svyj
majetek, zalozil podnik,

ktery roku 1794 zacal
pravidelné vyrabét
porcelan. Znacneé

zadluzen musel podnik
pronajimat. Pak byl znovu
povolan do hrabécich
sluzeb, ale po smrti svého
pritele, starého hrabéte
Thuna, byl roku 1800 opét
propustén. Zatrpkly
zazitymi zkusenostmi

odeSel zpatky do svého
rodného Alsaska.

Weberav dum je jednim z
pozUstatku thunovské
klasterecké  porcelanky
zalozené v roce 1794.
Nachazi se na kraji
starého mésta u silnice
/13 u kruhového objezdu.
Pfimo u ného a zaroven
kousek od Weberova
domu je dodnes
zachované torzo nejstarsi
pece postavene jiz v roce
1794. Prazdné interiery
Weberova domu planuje
mesto promeénit Vv
mestské muzeum.

FrantiSek Xaver Petran

Narodil se vroce 1757
v Decine. Do Klasterce
prisel roku 1784 a v roce
1796 byl  jmenovan
zdejSim farafem. Zalozil
farni kroniku, navic si ved|
podrobny denik, v némz je
zachycena rada
zajimavych momentl ze
zivota mesta. Petran byl
podle vSeho nejen
vzdélany, ale i zamozny

muz. DobrocCinnost byla
béznou soucasti jeho
zivota. Weberovi v tisni

nékolikrat pujcil na jeho
podnikani s porcelanem a
jeho dluznikem bylo i

panstvi.  Znama  byla
Petranova podpora
skolstvi a vychovy

mladeze, za tuto Cinnost
obdrzel od Dbiskupské
konsistore roku 1810
pochvalny dekret. Ve své
zavéti odkazal mimo jiné |
7150 zlatych pro nadaci
chudobince v Klasterci.
Zalozil farni knihovnu, na
jejiz doplnovani odkazal
2100 zlatych. Teprve
nedavno znovuobjevenou
skuteCnosti  ze  Zzivota
farare Petrana je fakt, ze
byl  Clenem  videnské
zednarské l6ze a jako
takovy poskytl Wolfgangu
Amadeu Mozartovi
basnicky text ke kantate
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(oslavna hudebni
skladba)

“Zednarska radost".

Karel Venier
Narodil se roku 1812 ve

Starych Horach u
Ceského Brodu.
Absolvoval Polytechnicky
institut v Praze, kde
studoval obory geometrie,
stereometrie,

trigonometrie, statika,
mechanika, vodni a
silnicni stavitelstvi.

Z osobniho zajmu se jesté
vyucCil hodinarstvi. O jeho
pusobeni na Thunském
panstvi v Zehusicich se
nedochovaly doklady. Do
Klasterce  prisel jako
pokladnik Thunské
porcelanky, vzal si dceru
klastereckého zednického

mistra a mél 12 déti.
Venier Dbyl roku 1848
poveren vedenim

porcelanky a vypracoval
plan ozdraveni tovarny.
Zmodernizoval  pfipravu
porcelanove hmoty, ktera
doposud nebyla zcela
kvalitni.  Nakonec  po
dlouhé usilovné praci na
modernizaci tovarny,
zacCal ziskavat na raznych
vystavach plno ocenéni
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(Mnichov, Pariz, Cheb,
Viden). Za obdobi svého
fizeni porcelanky Karel
Venier doved! jeji vyrobu
k jednomu z vrchold nejen

po technické, ale i

umeélecko remesiné
strance.

Josef Anger

Tento muz se od

pfedchozich lisi tim, ze

dokazal uplatnit  své
schopnosti V Ciziné.
Narodil se roku 1823
v Utogigti,  jako  syn

chudého nadenika. Od
svych sedmi let pracoval
jako pasak u sedlaka
Weissbacha v Cernysi,
takze témer nepoznal, co
je to Skolni dochazka.
Roku 1839 odeSel do
Prahy, kde se wvyucll
zamecCnikem a pak se

vydal do Vidné, kde
pracoval jako tovarys
vdilné mistra  Josefa

Bernta. Kdyz si nasetfil
nejake penize, vydal se do
Ameriky. V. New Yorku
nabyl dalSich znalosti ve
znamé tovarné na Sici

stroje Winter a spolu
s dalSimi  délniky zalozil
sporitelni  spolek, ktery
zakoupil pozemky, kde
pak vzniklo Jjim
spoluzalozené sidliste

Karlstadt. Podarilo se mu
s jeho spoleCnikem
vylepsSit dosavadni  Sici
stroj a zalozil tovarnu na
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jeho vyrobu, ktera dobre
prosperovala. Jeho
spoleCnik ho vSak

zproneverou privedl na
mizinu, ktomu ho jeste
postihlo tezké
onemaocneni. Po
prekonani tézkosti zacal
znovu s jednim deélnikem
v pronajaté dilng, podarilo
se mu zjednodusit Sici
stroj natolik, ze to bylo
povazovano za vynalez a
stroj nesl jeho jméno. Na
vystave jeho stroj dostal
prvni cenu. Vroce 1864
se vratil do Vidné a zalozil
tovarnu na Sici stroje a
slévarnu zeleza. Anger
nezapomnél ani na svou
rodnou ves. Zalozil nadaci
2000 zlatych, zjejichz
urokl se kazdorocné o
Vanocich porizovalo
oSaceni pro Chudé skolni
déti v Utocisti.  Zemrel
roku 1882.
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uplné jiny tlak, nez kdekoli

Mor'ské prasatko
Kandidatem na jednoho z

nejodpornéjsich  zijicich
zivocichu je urcité morské
prasatko. Jeho
pojmenovani je relativne
nezné, nicméné jeho
vzezfeni je  opravdu
zvlastni. Morské prasatko
pfitom bylo objeveno az

velice nedavno.
V prfipadé, ze se citi
morske prasatko

v ohrozeni, vyvrhne  na
utoCnika  C¢ast  svych
vnitfnich  organud, které
nepritele oblepi a

v mnoha pfipadech ho

dokonce zabiji.  Sumysi
pritom  absenci  Casti
vnitfnich ~ organd  nijak

zavratné netrpi, protoze
mu velice brzy dorostou
nové organy.

Pipa americka

v Amazonii. T¢€lo zaby je
extrémné ploché a jejich
rozmnozovaci ritual je
opravdu néco. Samecek
a samicka plavou okolo
sebe, samiCka uvolnuje
vajiCka, ktera samecek
chyta a tlaCi na samiccin
hrbet, a pritom je
oplodnuje. SamiCka tak
nosi své déti na zadech,
dokud se nevylihnou.

Vodni dracek

Axolotl mexicky je
obojzivelnik,  ktery se
vyskytuje v mexickych

jezerech. Cely zivot travi
pod vodou a ma uzasnou
schopnost  regenerace.
Kdyz se mu néco stane, je
schopny obnovit si srdce,
koncCetinu, ledviny. Doziva
se dvaceti let a dorusta
delky az 35 cm.

Sliznata ryba

Je druh ryby, ktera obyva
vody u Australie a
Tasmanie. Zije v hloubce
600az 1200 m, kde je

jinde a telo ryby je
rosolovitého povrchu,
ktery je jen onéco malo
hustSi nez voda. Neplytva
energii na plavani a zivi se
tim, co ji more prinese pod

nos.

Ma hned nekolik
prezdivek, piseCné sténe,
Ci poustni krysokrtek jsou
jen dve z nich. Jejich télo
je skveéle uzpusobeno pro
zivot pod zemi a dokazi se
extremné rychle
pohybovat dopredu
| dozadu. Dospely jedinec
je velky zhruba 10cm a
muUze mit az 15 mladat.
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CESKE HERECKE OSOBNOSTI

Slavka Budinova
(1924-2002)
Pozornost
4 upoutaval jeji

= ® " neobvykly typ.
AP\ ostravském
divadle
pusobila

takrka tri roky. V roce 1946
nastoupila do  souboru
pardubického divadla.
Vzpomina si, jak ji hereCka
Marie Rydlova kladla na
srdce: ,,A pamatuj si, nikdy

nehraj naivky, to bude
pradvih. Ty jsi  pfece
charakterni herecka.” A
prvni role, kterou
v Pardubicich hrala, byla
naivka. V roce 1950

nastoupila do olomouckého
divadla a vydrzela tam 10
let. Mnohem zajimavéjsSi
flmové nabidky pfisly az
v Praze 1960 v divadle E. F.

Buriana.  Nékolikrat  se
objevila i v kriminalnich
filmech, jako  “VraZda
v hotelu Excelsior” (1971),
“‘Svédectvi mrtvych oCi*
(1971) a v dalSich.
Nejvétsiho
uspechu
doséahla
v komediich.  Uspéch u

publika méla i jeji potrhla
hofmistryné Ofka
v hudebnim filmu “Noc na
Karlstejné” (1973), kam ji
obsadil Zdenék Podskalsky.
Zahrdla si maminku J.

Hanzlika v komedii ,Léto
s kovbojem* (1976). Jeji
nejslavnési televizni roli je
laskava a svérazna
Valentyna Nedobylova
v serialu “Sriatky z rozumu*
(1968), ktery ji prinesl
nebyvalou popularitu. Zcela
jiny  charakter  vytvorila
vinscenaci “Mata Hari*

(1970), kde pozoruhodnym
ztvarnila

zpusobem
legendarni Spionku.

e
Dale si zahrala v “Byl

jegnou jeden dam* (1974),
‘Zena za pultem*” (1977) a
v mnoha dalsich.

oS JOl 2. °

pfed kamerou i na jevisti
vasnivé zenstvi, matersky
cit, frivolnost, stejné jako

uméla  vystihnout  udel
tragicky postizenych zen.
Herecky utlum prisel

v osmdesatych letech, kdy
se objevila jen ve trech
celovecernich snimcich.
Brala to snadhledem a

prohlasila: ,Dospéla jsem
do stadia, kdy uz nejradéji
nikam nespecham. Dobrou
filmovou roli bych
neodmitla, ale kdo mi ji ted’
nabidne, kdyz je to problém
I hereCek 0 generaci
mladsSich? Ne, nedélam si
iluze, souCasné  vSak
doufam.” Vroce 1994 jeji
vitalita zmizela, ve stylove
zafizeném domé zUstala
sama. Tehdy se pro sve
okoli uzavrela. Jesté se
objevila ve dvou
celovecernich filmech — jako
domovnice v  “Koljovi*
(1996) a jednu z hlavnich
postav vytvorila v “Dvojroli*
(1999). Neméla néaladu na
pratele, uzavirala se do
sebe.

V Cervnu 2000 absolvovala
vaznou operaci
s naslednym  ozarovanim.
Sotva se zacal jeji zdravotni
stav zlepSovat, prisla diky
své naivité a opakovanym
kradezim 0 majetek
v hodnoté nékolika miliond
korun.
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VYRAZILI JSME
K ZATOPENEMU
LOMU,

K MOSTECKEMU
JEZERU

Jakmile nam to situace
dovolila, rozjeli jsme se na
bezva vylet autobusem

do Mostu, pocCasi nam
vyslo naprosto exkluzivne,
obCerstveni potesilo a
prochazka kolem vody,

po tak dlouhé dobée
samych omezeni
pohladila nasi dusi.

Dozvedeli jsme se, ze
v budoucnu bude v okoli
vznikat jeste kemp, ktery

rozSifi navstévnost tohoto
mista. Nam se libilo | bez

kempu, pravdou je, ze

jezero urcité timto planem
jeste ozije a bude to velmi

NAS DOMOV

pekné misto k setkavani.
Voda je Cista, vhodna ke

koupani a z tohoto
dlvodu zde neni povoleno
rybareni. Vyhled na jezero
byl velmi prijemny a nas
provazela, i diky slunci
skvéla nalada. UrcCité to
bude chtit nekdy
zopakovat.

PRISEL NAM ZAHRAT
HOUSLISTA
JAROSLAV SVECENY

rokem
v ¢ervenci
hudebni festival v naSem

Jiz  patnactym
probéhl

mesté  pod  vedenim
Jaroslava Sveceného.
Letos jsme méli tu Cest,
privitat ho | v prostorach
naseho Domova pro
seniory, aby nam osobné
zprostredkoval ~ komorni
zazitek svého housloveho
umeni. Nase klienty
seznamil s rznymi styly
hry na housle, promluvil o
historii housli a

6. strana

samozrejme skvéle
zahral.

PROSLI JSME
CHOMUTOVSKY
ZOOPARK

ey

Zviratka nikdy nezklamou.
At jste dospéli nebo déti,
vzdy si radi pohladite
ponika nebo se zasmegjete
pfi lachtani exhibici. |
tentokrat knam  Dbylo
pocCasi privetivé a my byli
moc radi, ze jsme se mohli

zas chvili svobodné
pohybovat. Neékdo stihl
kaficko nebo obéd

v restauraci, dalSi si snédl
svou pfipravenou
svacinku  treba olf
pohledu na Zubra
evropského. Kazdopadné
je tento vylet vzdy zarukou
skvélé relaxace a
odpocinku Vv prirode.
Jezdime tam pravidelng,
pokud situace dovoli a
nikdy se nam tato cesta
jeste neomrzela.
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SESLI JSME SE
OPET V KLUBOVNE

Jsme moc radi, ze jsme
se mohli vratit do nasich
spoleCenskych prostor a
opét obnovit ¢innosti, na

které byli nasi klienti od
pondéli do patku zvykli.
To kouzlo neni jen ve

spoleCcné  praci, ale

NAS DOMOV

vtom, ze klienti se na
sebe té€si, ze jejich
zabava ~ma  urcitou
pravidelnost a vedi, ze je
nejaky zitrek, kdy se
budou vénovat tomu, co
maji radi bez dalSich
omezeni, jelikoz ma
kazdy  znich  svych
vlastnich  omezeni vic
nez dost, a to vékoveé a
zdravotni. Rano vstat a
po snidani se sejit se
svymi  préateli,  vypit
kaficko a spolecné se
zasmat, je véc, kterou
nam epidemie na
dlouhou dobu vzala.
Moc si prejeme, aby byla

situace pfizniva a
nevratily  se  vladni
zakazy.

Nové pouzivame

interaktivni  tabuli  pro
nase klienty, ktera je
plnd rdznych her na
procvicovani pameti i
jemné  motoriky na
riznych urovnich.
Obsahuje také muziku a
filmy a nasim seniorim je
skvélym  spoleCnikem
Vv jejich soukromi.

MALOVALI JSME

ZNOVU PASTELEM

/. strana

Vytvarnik Pavel Lakomy
nas opet mohl navstivit a
vénovat se s klienty
dalSim péknym
obrazkum, které jim
délaji stale radost.

OSLAVOVALI JSME
JUBILEA KLIENTU

Vjidelné Domova se
sesli vSichni klienti, aby
hromadné oslavili svoje
narozeniny, které méli
vroce 2021. Situace
nam nedovolila
uskuteCnovat pravidelné
oslavy kazdy mesic, jako
v minulosti.
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DOMACI LEKAR

CESNEK, CIBULE A BYLINY, KTERE POSILI VASI IMUNITU.

Zazracny Cesnek — diky obsahu selenu je jednim z nejvétSich darl pfirodni mediciny.

Povazuje se za vynikajici antivirotikum, pokud vam nevadi, nebojte se ho obCas pouzit

ve vetsi mire. Je vhodné ho pouzivat i preventivné pri prvnich priznacich chripky a

. nachlazeni. Pri bézné konzumaci rozhodné nehrozi zadné vedlejSi uCinky.

| & Obsahuje vse, co lidské télo potrebuje. Nejlepsi uziti je samoziejme v

= Serstvém stavu, zndmy je i Cesnekovy olej. Cesnek se pouzival k

~Q léCbé mnoha rdznych nemoci jiz ve staroveku. Ma blahodarny vliv

r 4 f na nase tepny, vzpruzuje cévy, podporuje funkci mozkové tkané a

N . . , , o i

srdecniho svalu, snizuje krevni tlak a hladinu cholesterolu. Pusobi

jako prevence proti infekEnim onemocnénim, jedna se o skuteCné silné prirodni

antibiotikum a také jako stfevni desinfekce proti vyskytu stfevnich parazitt. Podporuje

spravnou funkci ledvin, detoxikuje nas organismus, zbavuje ho tézkych kovl a bojuje
proti Alzheimerove chorobeg.

Zazvor zabijdk bacill — Termogenni vlastnosti zazvoru vas udrzi vice v teple, navic
zmirnuje bolest svall. Diky témto vlastnostem je stvorfen pro podzim. Pro pfipravu Caje
ho staCi pokrajet, zalit horkou vodou, osladit medem a Ik je na svete. Koren zazvoru
se hned po Cesneku fadi mezi nejvétsi zabijaky bacild. Vyborny je
zazvorovy sirup, ktery si zvladnete pripravit sami. V litru vody svarite

’ s ’:—( asi pul kila zazvoru a cukru. Dodate trochu kyseliny citronove,
R . zchladite a pres cednik nalijete do lahve. Takto pripraveny sirup

—~

Ize pridavat do Caje, ale i normalné do vody.

Byliny I€Civky — ne vzdy slouzi bylmy jen k dochucovani pokrmu, ale mizeme je vyuzit

e K Prirodni [€CbE. Pripravit si z nich mdzeme nejen Caje,
% ale i tinktury, kapky ¢i masti, fadu z nich si mizeme
*  navic od jara do podzimu pé&stovat na zahoncich.
' NepUvodni choulostivé druhy vysazujeme do nadob,
| které s prichodem chladného pocasi premistime do
svetlych  méne vytapénych prostor. Jednou z
nejznamejsich |éCivek je hefmanek pravy, divizna,
dobromysl, dubova kura, ¢erny bez, echinacea, fenykl,
mata, ginko, hluchavka, hloch, repik, jitrocel, hrebicek,

kafr, rebricek a mnoho dalSich.
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SPOLECENSKE UDALOSTI OBRAZEM

Ukazka vycviku psu Bazénové dovadéni

Relaxace v solné jeskyni Zastaveni v cukrarné

Oslava 100 let pani Vohankové
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Volime a rozhodujeme Sobota s kouzelnikem

)

JEEEL
i)
P

e —— ==

==

| == |:
\  l-‘l‘r::r:”m\m

M mmmm)

Ochutnavka v pivovaru Chyse Zmrzlina az na pokoj
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S flaSinetem za naSimi klienty Oslava 100 let pani Koubkove
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AKTIVNI STARI JE NASIM CILEM

Pfipravujeme pro Vas

MASOPUST

MDZ

CARODEJNICKY REJ

NAVSTEVA NOVEHO KULTURNIHO CENTRA
KURZY MALOVANI S VYTVARNIKEM P.LAKOMYM
NAVSTEVA KINA EGERIE

... a mnoho dalsiho
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