
 

 

Jídelníček červen 2026 
 

Pondělí 1.6.2026   Špenátová 

1. Vepřový bok pečený, brambory, salát 

2. Zeleninové lečo s klobásou, pečivo 

       

Úterý 2.6.2026           Hovězí vývar s těstovinou 

1. Svíčková hovězí pečeně, houskový knedlík 

2. Cibulovo-bramborový salát(cibulák), vepřový řízek 

 

Středa 3.6.2026       Gulášová 

1. Kuřecí špíz, brambory, tatarská omáčka 

2. Nudle s tvarohem, džus 

 

Čtvrtek 4.6.2026                    Polévka s vaječnou jíškou   

1. Rajská omáčka, masové koule, těstoviny 

2. Zeleninový salát s kebabem, pečivo 

 

Pátek 5.6.2026   Zelná bílá 

1. Přírodní vepřový plátek, šťouchané brambory 

2. Hrachová kaše, opečený polopárek, okurka 

 

Sobota 6.6.2026   Slepičí vývar s tarhoňou 

1. Myslivecká pečeně, houskový knedlík 

 

Neděle 7.6.2026            Frankfurtská 

1. Rybí filé smažené, brambory, kompot 

 

Pondělí 8.6.2026            Hovězí vývar s fritátovými nudlemi 

1. Vepřové maso na bylinkách, rýže 

2. Sedlácké brambory 

 

Úterý 9.6.2026            Fazolová  

1. Sekaná pečeně, bramborová kaše, salát 

2. Salát kuskusový s mozzarellou, pečivo 

      

Středa 10.6.2026                    Ovarová s masem  

1. Špekové knedlíky se zelím 

2. Vdolky s povidly a tvarohem 

 

Čtvrtek 11.6.2026            Slepičí vývar s bulgurem 

1. Vepřové maso na paprice, těstoviny 

2. Salát asijský s krevetami a mangem, pečivo 

 

 

 



 

 

Pátek 12.6.2026                     Masová krémová 

1. Kuřecí závitek, brambory, salát 

2. Pečené vepřové koleno celé, křen, hořčice, pečivo 

 

 Sobota 13.6.2026            Hovězí vývar s vločkami 

1. Mexický guláš, rýže 

 

Neděle 14.6.2026                     Kmínová s vejci 

1. Zapečené těstoviny s uzeným masem, kompot 

 

Pondělí 15.6.2026           Hovězí vývar s kapáním 

1. Koprová omáčka, vepřové maso, houskový knedlík 

2. Studentský lázeňský řízek, brambory, kompot 

 

Úterý 16.6.2026                   Čočková s párkem 

1. Losos na másle, brambory 

2. Šopský salát, pečivo 

   

Středa 17.6.2026                    Slepičí s masem a těstovinou 

1. Putimská směs, těstoviny 

2. Dukátové buchtičky se šodó 

 

 Čtvrtek 18.6.2026  Cibulová 

1. Kuřecí uzené stehno, bramborová kaše, salát 

2. Salát z krabích tyčinek (surimi salát), pečivo 

 

Pátek 19.6.2026                     Hovězí vývar s drobením 

1. Hovězí guláš, karlovarský knedlík 

2. Beluga čočka na kyselo, 2x vejce, okurka 

 

Sobota 20.6.2026                     Brokolicová 

1. Masitá haše, brambory, kompot 

 

Neděle 21.6.2026                      Slepičí vývar s písmenky 

1. Vídeňská roštěná, rýže 

 

Pondělí 22.6.2026                     Rajská s těstovinou 

1. Rizoto z vepřového masa se sýrem, okurka 

2. Gnocchi s kuřecím masem a liškovou omáčkou 

 

Úterý 23.6.2026             Koprová 

1. Kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka 

2. Salát jarní s vepřovým masem, pečivo 

 

 

 



 

 

 

Středa 24.6.2026                    Hovězí s masem 

1. Segedínský guláš, houskový knedlík 

2. Lokše s tvarohem a ořechovou posypkou 

 

 Čtvrtek 25.6.2026  Zelná s klobásou 

1. Francouzské brambory, červená řepa 

2. Salát zeleninový s kuřecím masem, pečivo 

  

Pátek 26.6.2026                    Slepičí vývar s noky 

1. Vepřové maso na slanině, rýže 

2. Fazolový guláš, chléb 

 

Sobota 27.6.2026    Sýrová 

1. Sekanina, brambory, mrkvový salát 

 

Neděle 28.6.2026                    Hovězí vývar s krupkami 

1. Námořnické maso, těstoviny 

                            

Pondělí 29.6.2026                    Květáková 

1. Kuřecí roláda, brambory, kompot 

2. Maminčiny těstoviny 

 

Úterý 30.6.2026                      Hovězí vývar s pohankou 

1. Vepřové výpečky, dušený špenát, bramborový knedlík 

2. Salát s tarhoňou, špenátem a žampiony, pečivo 

 

V jídelně je k dispozici několik druhů nápojů, které jsou v ceně obědu. 

 

Tým kuchyně Vám přeje dobrou chuť! 

 

 

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídelní lístek s jednotlivými dietami je k nahlédnutí u 

provozáře stravovacího provozu. 

 

Jídelníček sestavila:  Lenka Tarbajová, provozář stravovacího provozu 

Jídelníček schválili:  MUDr. Krákora Martin, všeobecný praktický lékař  

    Kučerová Klečková Jitka, nutriční terapeut    


