Meéstsky ustav socialnich sluzeb

MUSS Lipova 545, 431 51 Klasterec nad Ohfri

Co si vzit s sebou do Domova pro seniory, Odleh¢ovacich sluzeb

Doklady, finan¢ni hotovost, 1éky, hygienické potieby:

e obcCansky prikaz

o zdravotni prukaz pojisténce

e posledni vymér dichodu (v piipad€ zadosti o snizenou thradu)

o potvrzeni dalsich pijmi (napf. sleva na obédy CEZ)

o prukaz diabetika + insulin, prukaz uzivatele antikoagulaéni 1é¢by (Warfarinu)

e prukaz TP, ZTP, ZTP/P

o rozhodnuti o pfiznani pfispévku na péci

o léky alespon na prvni tii dny vcetné jejich presného davkovani

e hygienické pomucky (Sampon, sprchovy gel, holici strojek, jednorazova holitka, Sks ru¢nikt, 5ks, 5ks zinky,
5ks utérky, toaletni papir, manikuru, Zupan, Cistici tablety na zubni protézu, kartacek na ruce)

e zdravotni a kompenzacni pomucky (hiil, choditko, invalidni vozik, bryle, naslouchadla, zubni nahradu),
inkontinen¢ni pomicky (pokud pouzivate)

e plastovy box na umisténi hygienickych potieb

e potraviny, které mate radi (kava, ¢aj, sladké pochutiny, mineralky, apod.)

e mensi finan¢ni hotovost na thradu osob. potieb (pedikura, kadefnice, doplatky za 1éky; cca 2.000,-K¢)

o finan¢ni hotovost na prvni thradu mésice, ve kterém nastupujete

OSaceni:

Pocet jednotlivych kusti se posuzuje individualné dle zdravotniho stavu, hygienickych zvyklosti a potieb
Klienta. Pocet kust pfizptisobte tak, abyste méli vzdy nahradni odév. Je tieba rozlisit mezi klientem mobilnim,
¢aste¢n€ mobilnim, imobilnim ¢i inkontinentnim.

e obleceni na spani - no¢ni kosile/pyzamo

e Spodni pradlo, ponoZzky v dostate¢ném mnozstvi (pfipadné plavky)

o domaéci obleceni (bavinéna tricka, kratkym i dlouhym rukédvem, ptip. halenku)

e vychazkové obleceni (kabat, bunda)

e o0buv (backory, pantofle, vychazkova obuv, zimni obuv)

o zimni dopliky (Cepice, Sala, rukavice apod.)

Veskeré osobni pradlo (i pozd¢ji ptrinesené, dokoupené) je kvili prani ve spolecné pradelné nutné oznadit.
Oznaceni veskerého pradla provedou pracovnice pradelny, proto je potfeba pii nastupu do Domova piedat
veskeré pradlo do pradelny. Oznaceni zajistuje bezproblémovy navrat osobnich véci zpét k majiteli a snizuje
riziko zamény s v€cmi ostatnich klientih Domova. Zafizeni nemuze rucit za ztratu nebo zdménu neoznacenych
véci.

Dalsi véci:

e pokoje jsou predem vybavené, ale i pfesto si mlzete pfinést s sebou své oblibené kieslo nebo jiné drobné
ozdobné predméty, obrazky, fotky, pokojové kvétiny, vazu, piehoz pies postel deku ,larisu®, mensi
polstarky

o hrnek, talifky, skleni¢ku, konvi¢ku na ¢aj, piibor

e cestovni taSku, kosmetickou tasticku /pro piipad hospitalizace/

o hodiny, budik, kalendar

o clektrospotiebice — radio, televizor, varna konvice, lampicka, mala chladnicka (do obj. 50I)

Elektrospotiebiée je mozné na pokoji mit po pfedchozi dohod¢ s vedouci sestrou. Tyto elektrospotiebi¢ jsou 1x

ro¢n¢ kontrolovany reviznim technikem, kontrolu si hradi kazdy klient sam. Za televizi a radio se dle zakona

plati koncesionaisky poplatek

e Na pokojich z diivodu bezpec¢nosti nedoporuc¢ujeme mit rizné koberecky, béhouny apod. Hrozi riziko padu.

Mg¢jte na paméti, Ze novym bydlenim klienta, bude nd§ Domov, proto je nutné zajiStovat pravidelné nakupy

hygienickych potieb, osobnich véci a osaceni dle zvyklosti. V pfipadé, Ze rodina nemad moznost pravidelnych

navstév, mohou se obratit na persondl domova, kdy dany klicovy pracovnik klienta zajisti vSe potiebné.



