
POLÉVKA

OBĚD č.1 Novohradský vepřový plátek, rýže

dieta šetřící č.2 Vepřový plátek na zelenině, rýže

POLÉVKA Zeleninová jemná

OBĚD č.1 Gratinované brambory s kuřecím masem

dieta šetřící č.2 Brambory s kuřecím masem

POLÉVKA Slepičí vývar s rýží

OBĚD č.1 Pečené kuře, červené zelí, bramborový knedlík

dieta šetřící č.2 Pečené kuře, špenát, bramborový knedlík

POLÉVKA Slepičí vývar s tarhoňou

OBĚD č.1 Vepřový guláš, těstoviny

dieta šetřící č.2 Vepřový guláš, těstoviny

POLÉVKA Bulharská

OBĚD č.1 Zapečené těstoviny s kuřecím masem a nivou

dieta šetřící č.2 Zapečené těstoviny s kuřecím masem a sýrem

POLÉVKA Cibulová        

OBĚD č.1 Masitá haše, brambor, kompot

dieta šetřící č.2 Masitá haše, brambor, kompot

POLÉVKA Uzený vývar s drobením

OBĚD č.1 Cikánská pečeně, rýže

dieta šetřící č.2 Cikánská pečeně dietní, rýže

POLÉVKA

OBĚD č.1 Rizoto z vepřového masa se sýrem, okurka

dieta šetřící č.2 Rizoto z vepřového masa se sýrem, kompot

POLÉVKA Slepičí vývar se strouháním

OBĚD č.1 Vepřové maso na česneku, špenát, houskový knedlík

dieta šetřící  č.2 Vepřové maso na česneku, špenát, houskový knedlík

Hovězí vývar s těstovinou

srpen 2022

JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 1.8

ÚTERÝ 2.8

STŘEDA 3.8

ČTVRTEK 4.8

PÁTEK 5.8

SOBOTA 6.8

NEDĚLE 7.8

PONDĚLÍ 8.8

ÚTERÝ 9.8

Hrachová                  Dč.2-Hráškový krém



POLÉVKA Koprová

OBĚD č.1 Uzené maso, bramborová kaše, okurka

dieta šetřící č.2 Vepřový plátek, bramborová kaše, rajče

POLÉVKA Hovězí vývar s fritátovými nudlemi

OBĚD č.1 Vepřové maso na zázvoru, bramborový knedlík

dieta šetřící č.2 Vepřové maso na zázvoru, bramborový knedlík

POLÉVKA Česneková Dč.2 Skleněná

OBĚD č.1 Kuřecí směs, kari rýže

dieta šetřící č.2 Kuřecí směs, kari rýže

POLÉVKA Frankfurtská s párkem

OBĚD č.1 Sekanina, brambor, kompot

dieta šetřící č.2 Sekanina, brambor, kompot

POLÉVKA Slepičí vývar s písmenky

OBĚD č.1 Hovězí guláš, houskový knedlík

dieta šetřící č.2 Hovězí guláš, houskový knedlík

POLÉVKA Slepičí vývar s rýží

OBĚD č.1 Vepřový perkelt, těstoviny

dieta šetřící č.2 Vepřový perkelt dietní, těstoviny

POLÉVKA Květáková

OBĚD č.1 Kuřecí roláda se špenátem, brambory

dieta šetřící č.2 Kuřecí roláda se špenátem, brambory

POLÉVKA Hovězí vývar s těstovinou

OBĚD č.1 Hovězí maso na bylinkách,houskový knedlík

dieta šetřící č.2 Hovězí maso na bylinkách,houskový knedlík

POLÉVKA Masový krém

OBĚD č.1 Vepřový plátek přírodní, bramborová kaše, salát

dieta šetřící č.2 Vepřový plátek přírodní, bramborová kaše, salát

POLÉVKA

OBĚD č.1 Maso dvou barev, rýže

dieta šetřící č.2 Maso dvou barev, rýže

STŘEDA 10.8

Hovězí vývar s noky

ČTVRTEK 11.8

PÁTEK 12.8

SOBOTA 13.8

NEDĚLE 14.8

PONDĚLÍ 15.8

ÚTERÝ 16.8

STŘEDA 17.8

ČTVRTEK 18.8

PÁTEK 19.8



POLÉVKA Ovarová s masem           Dč.2 Hovězí s masem

OBĚD č.1 Přírodní karbanátek, brambor, zelný bílý salát

dieta šetřící č.2 Přírodní karbanátek, brambor, rajský salát

POLÉVKA Hovězí vývar s kačenkami

OBĚD č.1 Vepřové maso na rajčatech, těstoviny

dieta šetřící č.2 Vepřové maso na rajčatech, těstoviny

POLÉVKA Špenátová

OBĚD č.1 Vepřový bok, brambory, salát

dieta šetřící č.2 Vepřový plátek , brambor, rajčatový salát

POLÉVKA Slepičí s masem

OBĚD č.1 Koprová omáčka,2xvejce,houskový knedlík

dieta šetřící č.2 Koprová omáčka,2xvejce,houskový knedlík

POLÉVKA Žampionová

OBĚD č.1 Zapečený květák,brambor

dieta šetřící č.2 zapečený květák,brambor

 

POLÉVKA Hovězí vývar s kuskusem

OBĚD č.1 Vepřové maso ala bažant,rýže

dieta šetřící č.2 Vepřové maso ala bažant,rýže

POLÉVKA Brokolicová

OBĚD č.1 Kuřecí špíz,šťouchané brambory

dieta šetřící č.2 Kuřecí špíz,šťouchané brambory

POLÉVKA Hovězí vývar s bulgurem

OBĚD č.1

dieta šetřící č.2 Pražská pečeně,těstoviny

POLÉVKA Žemlová

OBĚD č.1 Smažené rybí filé,brambor s pažitkou

dieta šetřící č.2 Smažené rybí filé,brambor s pažitkou

POLÉVKA Hovězí vývar s tarhoňou

OBĚD č.1 Hov.maso se šípkovou om. housk.knedlík 

dieta šetřící č.2 Hov.maso se šípkovou om. housk.knedlík 

 

SOBOTA 20.8

NEDĚLE 21.8

PONDĚLÍ 22.8

NEDĚLE 28.8

ÚTERÝ 23.8

STŘEDA 24.8.

ČTVRTEK 25.8.

PÁTEK 26.8

PONDĚLÍ 29.8

SOBOTA 27.8

Pražská pečeně,těstoviny



POLÉVKA Zelná s klobásou      Dč.2 Bramborová s párkem

OBĚD č.1 Plněné papriky, brambor

dieta šetřící č.2 Masové koule, brambor

                        STŘEDA 31.8

POLÉVKA

OBĚD č.1

dieta šetřící č.2

Tým kuchyně Vám přeje dobrou chuť!

Jídleníček sestavila: Lenka Tarbajová, provozář stravovacího úseku

ÚTERÝ 30.8

Změna jídelníčku vyhrazena.

V jídelně jsou k dispozici 3 druhy nápojů – černý čaj, ovocný čaj, šťáva 

Slepičí vývar s těstovinou

Rozlítaný španělský ptáček, rýže

Rozlítaný španělský ptáček, rýže


