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JIDELNICEK

prosinec 2022

CTVRTEK 1.12.
Frankfurtska s parkem
Smazeny mlety fizek, bramborova kase, kompoz
Fazolovy gukas, chléb
Ptirodni mlety fizek, bramborova kase

PATEK 2.12.
Kedlubnova
Kureci rolada, kari ryze
Masova smés, opékané brambory
Kureci rolada, kari ryze

SOBOTA 3.12.
Slepici vyvar s téstovinou
Plovdivské maso, téstoviny
Plovdivské maso dietni, téstoviny

NEDELE 4.12.
Kminova
Krati gordon, brambory, kompot
Krati gordon na pare, brambory, kompot

PONDELI 5.12.
Zeleninova jemna

Bild houbovd omacka, vepfové maso, houskovy knedlik

Smazené ¢inské nudle s kurecim masem

Bila Zampionova omacka, veprové maso, houskovy knedlik

UTERY 6.12.
Hovézi vyvar s drobenim
PStrosi vejce, brambory, tatarka
Secudnské maso, ryze
PStrosi vejce, brambory, dresink

STREDA 7.12.
Drstkova D¢.2 Krémova s masem
Spagety s masem a ke¢upem sypané syrem
Sigky se strouhankou a cukrem
Spagety s masem a ke¢upem sypané syrem

CTVRTEK 8.12.
Krupicova s vejci
Veprové maso na zdzvoru, bramborovy knedlik
Maminciny téstoviny
Veprové maso na zazvoru, bramborovy knedlik
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PATEK 9.12.
Kvétakova
Cevabdici s oblohou, brambory
Hrachova kase, uzenina, okurka
Cevabéi¢i s oblohou, brambory

SOBOTA 10.12.
Hovézi vyvar s muslickami
Francouzské brambory, salat
Francouzské brambory, salat

NEDELE 11.12.
Polévka z ¢ervené cocky
Gulas Petra Voka, houskovy knedlik
Gulas Petra Voka dietni, houskovy knedlik

PONDELI 12.12.
Hovézi vyvar se strouhanim
Houbové rizoto se syrem, zelny salat
Gulas na ¢erném pivu, chléb
Zampionové rizoto se syrem, rajéatovy salat

UTERY 13.12.
Koprova
Kosarnicky fizek, brambory, kompot
Cocka na kyselo, 2x vejce, okurka
Mlety pfirodni fizek, brambory, kompot

STREDA 14.12.
Hovézi s masem a téstovinou
Veprové maso na paprice, houskovy knedlik
Buchty s makem, mléko
Veprové maso na paprice, houskovy knedlik

CTVRTEK 15.12.
Ragu polévka D¢.2 Ragu polévka dietni
Dusené maso v mrkvi, brambory
Gnocchi s kufecim masem a Spenatem
Dusené maso v mrkvi, brambory

PATEK 16.12.
Slepiéi s bulgurem
Rajskd omacka s hovézim masem, houskovy knedlik
Rajska omacka s hovézim masem, téstoviny
Hermelinovy salat, pecivo
Rajska omacka s hovézim masem, houskovy knedlik

SOBOTA 17.12.
Bramborova
Rybi filé na pérku, brambor
Rybi filé na pdérku, brambor
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NEDELE 18.12.
Hovézi vyvar s kuskusem
Kufeci ¢ina, ryze
Kufeci ¢ina dietni, ryze

PONDELI 19.12.
Rajska s téstovinou
Veprové maso na kunovjance, téstoviny
Veprové maso na zelening, téstoviny

UTERY 20.12.
Hovézi vyvar s noky
PInéné bramborové knedliky uzenym masem, dusené zeli
PInéné bramborové knedliky se Sunkou, duseny Spenat

STREDA 21.12.
Cockova D¢.2 Z éervené cocky
Smazena ryba se syrem, brambor, tatarka
Pfirodni rybi filé, brambor, dresink

CTVRTEK 22.12.
S vajecnou jiskou
Namornické maso, téstoviny
Namornické maso, téstoviny

PATEK 23.12.
Cibulova
Srbské rizoto se syrem, mrkvovy salat
Srbské rizoto dietni se syrem, mrkvovy saldt

SOBOTA 24.12.
Hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky DE.2. S masovou ryzi
Veprovy fizek s bramborovym saldtem
Pfirodni veprovy platek, bramborovy salat s jogurtem

NEDELE 25.12.
Slepiéi vyvar s masem
Hovézi svickova s brusinkami a Slehackou
Hoveézi svickova dietnis brusinkami a Slehackou

PONDELI 26.12.
Uzena s téstovinovou ryzi D¢.2 Hovézi vyvar s ryzi
Masovy zavitek, ryze
Masovy zavitek, ryze

UTERY 27.12.
Hrachova D¢.2.Hraskovy krém
Pecené kureci stehno, brambor, salat
Pecdené kureci stehno, brambor, salat
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Tym kuchyné Vam preje dobrou chut! N\

STREDA 28.12.
Zeleninova jemna
Veprové maso na Cesneku, Spenat, houskovy knedlik
Veprové maso pfirodni, Spenat, houskovy knedlik

CTVRTEK 29.12.
Vlockova
Zapecleny kvétak se syrem, brambor, kompot
Zapeceny kvétak se syrem, brambor, kompot

PATEK 30.12.
Pdrkova
Hovézi gulas, ryze
Hovézi gulas dietni, ryze

SOBOTA 31.12.
Slepici s kapanim
Katlv Sleh, opeceny brambor
Katlv Sleh dietni, opeceny brambor

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

V jidelné jsou k dispozici 3 druhy napoja — ¢erny ¢aj, ovocny ¢aj, Stava
Jidlenicek sestavila: Lenka Tarbajova, provozar stravovaciho Useku



